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Programul Național „Școala altfel” 

12-16 februarie 2024 

 

: Promovarea dezvoltării integrale a elevilor cu deficiență prin stimularea 

creativității, incluziunii sociale și a sentimentului de apartenență la o 

comunitate.

Tipuri de activități: Culturale, artistice, sportive, de promovare a valorilor umanitare 

(voluntariat), educație rutieră, tehnico-științifice, educație pentru sănătate, educație ecologică 

și de protecție a mediului înconjurător. 

Resurse implicate: 

• Umane: 35 cadre didactice, 64 elevi, 6 parteneri instituționali 

• Materiale: Cărți, texte, planșe, materiale audio-vizuale, materiale reciclabile, filme 

Obiective: 

• Dezvoltare personală: Stimularea stimei de sine, a abilităților de comunicare și 

descoperirea talentelor individuale. 
• Cunoaștere și explorare: Îmbogățirea cunoștințelor despre mediu și cultură, stimulând 

curiozitatea și creativitatea. 

• Integrare socială: Facilitarea interacțiunii cu elevi din alte clase, vizitarea anumitor 
obiective, dezvoltând abilități de socializare și toleranță. 

• Bucurie și relaxare: Crearea de oportunități de distracție prin excursii la munte, jocuri 
în aer liber, reducând stresul și promovând un stil de viață sănătos. 

• Implicare familială: Încurajarea participării familiilor la activități, dezvoltând un 

parteneriat școală-familie. 

Rezultate: 

• Dezvoltarea abilităților socioemoționale ale elevilor prin jocuri distractive, competiții 
sportive, concursuri, drumeții și excursii. 

• Stimularea imaginației și a creativității prin ateliere de creație, jocuri de rol, 

dramatizări, improvizații. 
• Lărgirea orizontului cultural prin vizite la muzee, proiecții de filme, dezbateri, mese 

rotunde. 
• Îmbunătățirea relației dintre elevi și cadre didactice. 

• Informarea elevilor și creșterea interesului pentru diverse domenii. 
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Concluzie: Săptămâna Altfel a fost un succes, contribuind la dezvoltarea personală și socială 

a elevilor, consolidând relația dintre elevi și cadre didactice și promovând un stil de viață 

sănătos și activ.  

Povestea Dragobetelui 

Obiectivele: 

➢ Să cunoască geneza tradiției Dragobetelui, 

➢ Să realizeze diverse obiecte manuale specifice sărbătorii de Dragobete, 

Descrierea activităţii:  Activitatea a avut loc în spațiul Școlii Gimnaziale Speciale Nr. 8 cu 

Internat. În cadrul activității elevii clasei VI C au: 

➢ vizionat un film despre povestea Dragobetelui, 

➢ discutat despre felul în care este sărbătorit Dragobetele în diverse părți ale globului,  

➢ realizat o felicitare pentru o persoană dragă, 
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Vizită  Muzeul Militar Național 

Obiectivele: 
➢ sa viziteze  un obiectiv militar 

➢ să  cunoască cele  mai  importante  momente din istoria țării 
➢ să cinstească  memoria eroilor  țării 

➢ îmbunătățirea  comportamentului  în  societate 

Descrierea  activitatii: Am  fost  întâmpinați  de  ghidul  muzeului care  ne-a  familiarizat  cu  
Muzeul Militar, apoi  a  urmat  vizita.S-a  pornit  de  la  vizitarea exponatelor  din perioada 

prelucrării  pietrei,fierului, bronzului, apoi  scene din istoria dacilor și romanilor, aspecte din 
viața  marilor  domnitori Ștefan cel Mare, Mircea  cel Mare, Vlad Țepeș, Mihai  Viteazu  și  

până  la scene  din epoca modernă.La final au fost prezentate imagini  de la Revoluția din 

1989. 
 

 

Vizite la Muzeul Sportului, la Palatul Parlamentului 
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Excursie la „Muzeul Antipa” 

Obiectivele: 
➢ Să afle caracteristicile unui muzeu 

➢ Să afle informații despre animale, atât preistorice, cât și actuale 
➢ Să afle informații despre evoluția omului 

➢ Să afle informații despre insecte  

➢ Să dezvolte un comportament adecvat, atât în tramvai, cât și în muzeu 
Descrierea activităţii: 

➢ Activitatea s-a desfășurat pe parcursul a 4 ore, la Muzeul Antipa din București. Elevii 
au pornit pe drumul cunoașterii printr-o aventură cu tramvaiul. Apoi, au descoperit 

informații prețioase despre caracteristicile unui muzeu, despre animale, despre evoluția 

omului, insecte.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activități de joc și mișcare 
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Activități de promovare a stilului de viață sănătos: 

Obiectivele: 

➢ Să discrimineze alimentele sănătoase de cele nesănătoase, 

➢ Să dobândească abilități necesare preparării unui fel de mâncare ce are la bază alimente 

sănătoase, 

Descrierea activităţii: Activitatea a avut loc în spațiul Școlii Gimnaziale Speciale Nr. 8 cu 

Internat. În cadrul activității elevii au: 

➢  vizionat un film despre o alimentație sănătoasă, 

➢ completat fișe pe baza filmulețului vizionat, 

➢ realizat o salată de fructe conform doleanțelor proprii.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


